
ΣΚΟΠΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Βασικός σκοπός του προγράμματος  αποτελεί η ευαισθητοποίηση των μαθητών μας απέναντι στην έννοια της Δημοκρατίας. Τι σημαίνει η Δημοκρατία και πως πρέπει να συμπεριφερόμαστε εμείς σαν σωστοί πολίτες. Ποιες είναι οι υποχρεώσεις και ποια τα δικαιώματά μας μέσα σε μια δημοκρατική κοινωνία. Μέσα από την οπτική μας ως διαφορετικοί αλλά ίσοι ο καθένας μας με τη ξεχωριστή του ταυτότητα αποτελεί κομμάτι κάθε δημοκρατικού  πολιτεύματος. Αυτές τις έννοιες θα προσεγγίσουμε (δικαιώματα, υποχρεώσεις, ταυτότητα, ισότητα, διαφορετικότητα) για να φτάσουμε στα επιθυμητά αποτελέσματα που έχουν τεθεί ως στόχοι.
Οι δραστηριότητες του προγράμματος αναπτύσσονται σε ένα υποστηρικτικό περιβάλλον και ανάπτυξη γνωστικών και μεταγνωστικών ικανοτήτων. Αξιοποιούνται οι μάθησης, ενθαρρύνοντας την ενεργό εμπλοκή των παιδιών και εστιάζουν στην καλλιέργεια πρότερες γνώσεις των παιδιών πάνω στις έννοιες δημοκρατία, δικαιώματα και υποχρεώσεις επιδιώκοντας τη διασύνδεση και ενσωμάτωση της νέας γνώσης με τις προϋπάρχουσες γνώσεις τους, μέσω πολλαπλών προσεγγίσεων ανάλογα με τις ανάγκες, τις δυνατότητες και τα ενδιαφέροντά τους.
Η μεθοδολογία του Προγράμματος και οι προτεινόμενες δραστηριότητες-δράσεις των εργαστηρίων συνδέεται με τους 17 Παγκόσμιους Στόχους της Βιώσιμης Ανάπτυξης του Ο.Η.Ε, που προκύπτουν από την Agenda 2030 (Στόχοι 4, 5, 10, 16: Ποιοτική Εκπαίδευση, Ισότητα των φύλων, Λιγότερες ανισότητες, Ειρήνη Δικαιοσύνη και Ισχυροί Δεσμοί ) με όραμα τους υπεύθυνους ενεργούς πολίτες του αύριο, οι οποίοι θα είναι ικανοί να αποτελέσουν «φορείς αλλαγής» για ένα μονοπάτι που θα μας οδηγήσει σε ένα κόσμο δικαιότερο, πιο ειρηνικό και ευημερούντα, και σε έναν υγιή πλανήτη. 







ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
· Δέσιμο ομάδας
· Ενίσχυση του κλίματος εμπιστοσύνης και ασφάλειας
· Ανάπτυξη δεξιοτήτων για τη λήψη αποφάσεων
· Επικοινωνία και αρμονική συνεργασία
· Εμπλουτισμός προφορικού λόγου (χρήση μεθόδου καταιγισμού ιδεών). Συμμετοχή σε συζητήσεις και χρήση στοιχειώδους επιχειρηματολογίας
· Εισαγωγή  στις έννοιες Δημοκρατία και Δικτατορία 
· Διάκριση σωστών και λανθασμένων συμπεριφορών
· Γνωριμία  με τα Δικαιώματα των Παιδιών.
· Αναγνώριση των αξιών  που θεμελιώνουν τα Δικαιώματα του Παιδιού
· Επίλυση προβλημάτων συνεργατικά και δημιουργικά
· Ανάπτυξη κριτικής σκέψης.
·  Αναγνώριση αναγκών και διαφοροποίηση επιθυμιών
· Ανάπτυξη ικανοτήτων για να μπορούν να διακρίνουν τις προκαταλήψεις και τις αδικίες και να εστιάσουν στον εύρεση ορθών τρόπων αντίδρασης  
· Καλλιέργεια του αισθήματος της ενσυναίσθησης 
· Έκφραση συναισθημάτων  με τρόπο άμεσο και κατανοητό
· Κατανόηση και σεβασμός  της διαφορετικότητας  και ευαισθητοποίηση σε θέματα που άπτονται των ανθρωπίνων σχέσεων με στόχο τη διαμόρφωση ανθρωπιστικής συνείδησης 
· Εξοικείωση  με διαφορετικά φυσικά και φυλετικά χαρακτηριστικά
· Ορθή διαχείριση σε συγκρουσιακές καταστάσεις
· Αλληλεπίδραση με παιδιά από διαφορετικά κοινωνικά και πολιτισμικά περιβάλλοντα.

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗΣ
· Δημοκρατία και δικτατορία (εννοιολογική προσέγγιση)
· Δικαιώματα και Υποχρεώσεις των Ανθρώπων (με επίκεντρο τα παιδιά)
· Ο εαυτός μου και οι άλλοι
· Σεβασμός και αποδοχή της διαφορετικότητας
· Εξάλειψη στερεοτύπων και προκαταλήψεων
· Ισότητα και Δημοκρατία
· Επίλυση συγκρούσεων και αγχωτικών καταστάσεων
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ
· Ομαδοσυνεργατική προσέγγιση μάθησης και διδασκαλίας
· Βιωματική προσέγγιση μάθησης και διδασκαλίας
· Κατασκευή εννοιολογικού χάρτη
· Καταιγισμός ιδεών
· Πνευματική διέγερση
· Μέθοδος έρευνας με υποβολή ερωτήσεων
· Δραστηριότητες και παιχνίδια προσομοίωσης
· Αξιοποίηση εκπαιδευτικών βίντεο και εποπτικού υλικού
· Διδακτική αξιοποίηση παραμυθιών 
· Παιχνίδια ρόλων – Δραματοποίηση
· Καλλιτεχνική έκφραση και δημιουργία
· Συγκεντρωτικός πίνακας – αποτελέσματα – αξιολόγηση

ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΤΑ ΠΕΔΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ (ΜΕ ΤΟ ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ)

Η θεματική λόγω της ιδιαίτερης φύσης της και της δυσκολίας που φέρει η έννοια για τα παιδιά προσχολικής ηλικίας θα προσεγγιστεί  διαθεματικά και θα γίνει προσπάθεια να εμπλακούν σε αυτή όλα τα γνωστικά αντικείμενα του Νηπιαγωγείου (γλώσσα, μαθηματικά, φυσικό και ανθρωπογενές περιβάλλον, πληροφορική και αγγλικά, Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή ). Ειδικότερα θα εμπλακούν τα Εργαστήρια  Δεξιοτήτων και ο θεματικός κύκλος Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ/Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη. 

ΤΡΟΠΟΙ ΔΙΑΧΥΣΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ
Με  παρουσιάσεις στους γονείς , την τοπική κοινότητα  και με καταχώρηση στην ιστοσελίδα του σχολείου. Επιπρόσθετα το σύνολο του υλικού αποστέλλεται στην Υπεύθυνη Σχολικών Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας. 



Έναρξη προγράμματος – Αφόρμηση
Ενότητα 1η 
1η) Με αφορμή τη θεματική προσέγγιση που τρέχει στη τάξη λόγω της επετείου του «Πολυτεχνείου» εισάγουμε τα παιδιά στο θέμα του προγράμματος μας χρησιμοποιώντας την ιστορία της Ευγενίας Φακίνου «Ντενεκεδούπολη». Διαβάζουμε το παραμύθι με τα παιδιά και παρακολουθούμε και το αντίστοιχο εικονογραφημένο παραμύθι. Μπορούμε να την ακούσουμε και στο παρακάτω σύνδεσμο:
https://video.link/w/2iXzb
https://www.youtube.com/watch?v=-pjZs_mpWFA
Γνωρίζουμε μια διαφορετική πολιτεία με κατοίκους που δε μοιάζουν με εμάς. Μαζί με τα παιδιά σε ένα χαρτόνι καταγράφουμε όλους τους ήρωες της ιστορίας και με λίγα λόγια δημιουργούμε το πρώτο μας ιστόγραμμα για την ιστορία που μόλις ακούσαμε ( Έχουμε εικόνες έτοιμες με τους ήρωες τις αντιστοιχούμε με τα ονόματα και στην επόμενη δραστηριότητα δίπλα θα καταγράψουμε και το ρόλο και τη λύση που προτείνει ο κάθε ήρωας για να ολοκληρωθεί το ιστόγραμμα) . Σε φύλλο εργασίας κυκλώνουμε μόνο τους ήρωες της Ντενεκεδούπολης και σε αντίστοιχο φύλλο εργασίας ενώνουμε τα ονόματα με την εικόνα του κάθε πρωταγωνιστή. 
2η) Τη φετινή χρονιά στη χώρα μας είχαμε εκλογές και τα παιδιά άκουσαν πολλές φορές αυτή τη λέξη χωρίς να ξέρουν τι σημαίνει στην πραγματικότητα. Έτσι μέσα από την ενασχόληση μας με τη Ντενεκεδούπολη θα πάρουν μέρος στην πρώτη τους εκλογική διαδικασία. Αλλά θα είναι λίγο διαφορετική από των μεγάλων. Πρώτα από όλα γνωρίζουμε τους υποψήφιους και το τι προτείνει ο καθένας σαν λύση στο πρόβλημα που προέκυψε στην Ντενεκεδούπολη (εισάγονται σαν πληροφορίες και στο αρχικό μας χαρτόνι- ιστόγραμμα). Αναφέρουμε τις σχετικές έννοιες και τις επαναλαμβάνουμε (εκλογικό κέντρο, κάλπη, ψηφοδέλτιο, ψηφοφορία, υποψήφιοι, ψηφοφόροι, παραβάν και μυστική ψήφος, καταμέτρηση ψήφων), γνωρίζουμε την εκλογική διαδικασία μέσα από αναπαράσταση και παιχνίδι ρόλων. Ετοιμάζουμε τη τάξη μας …το πίνακα με τους υποψήφιους….. τα ψηφοδέλτια… και η διαδικασία ξεκινάει….  Στο τέλος μετράμε τις ψήφους και βγάζουμε τον ιδανικό ηγέτη σύμφωνα με τη γνώμη των μικρών μας μαθητών. Σε φύλλο εργασίας ζωγραφίζουμε όπως μπορούμε τους ήρωες της πόλης και γράφουμε όπως μπορούμε το δικό μας αγαπημένο ήρωα.
3η) Παίζουμε κουκλοθέατρο την ιστορία της Ντενεκεδούπολη και το μαγνητοσκοπούμε για να δημιουργήσουμε τη δική μας εκδοχή της ιστορίας. Σε φύλλο εργασίας σκεφτόμαστε εμείς αν ζούσαμε στην πόλη τι λύση θα προτείναμε…
Μέσα από το διάλογο μα τα παιδιά στο τέλος του κουκλοθέατρου αναρωτιόμαστε :
· Είχε δικαίωμα ο Λαδένιος να ζητάει όλα αυτά; 
· Τα ντενεκεδάκια ήταν υποχρεωμένα να κάνουν ότι τους έλεγε;
Με το τρόπο αυτό εισάγουμε τους μικρούς μας μαθητές στις δυο βασικές έννοιες που διέπουν το Δημοκρατικό πολίτευμα…. δικαιώματα και υποχρεώσεις!!!

Ενότητα 2η 
1η) Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα για τα Δικαιώματα του Παιδιού που κάθε χρόνο γιορτάζεται κάθε στις 20 Νοεμβρίου θα παρακολουθήσουμε μια βραβευμένη ταινία μικρού μήκους με τίτλο «Το κουτί». Σε αυτήν εξιστορείται η ζωή ενός παιδιού που, ενώ αρχικά το βλέπουμε να ζει ευτυχισμένο, η κατάσταση αυτή ανατρέπεται όταν ξαφνικά ξεκινά πόλεμος (χάνεται η δημοκρατία), ο οποίος άλλαξε όχι μόνο τη ζωή του, αλλά και το ρόλο του κουτιού του. Έτσι από σπιτάκι-παιχνίδι έγινε μέρος-καταφύγιο σε ένα στρατόπεδο προσφύγων γεμάτο κινδύνους και τελικά καράβι που ξεκινά για ένα ταξίδι προς την ελπίδα.
Μέσα από την ιστορία τα παιδιά θα προβληματιστούν και θα εκφράσουν τα συναισθήματα που τους προκαλεί. Στη συνέχεια και με τη βοήθεια της εκπαιδευτικού τίθενται  ερωτήματα που αφορούν στις ανάγκες που έχει ο κεντρικός της χαρακτήρας, σε όσα χρειάζεται για να μεγαλώνει αρμονικά και να νιώθει ευτυχισμένος. Τα λεγόμενά θα καταγραφούν σε ένα κάνσον χαρτόνι και στη συνέχεια θα τα αντιστοιχίσουμε με εικονογραφημένες κάρτες δικαιωμάτων που εκτυπώσαμε από το διαδίκτυο. Στόχος μας είναι τα μικρά μας να κατανοήσουν πως οι ανάγκες που ανέφεραν είναι ίδιες για όλα τα παιδιά του κόσμου όπου κι αν ζουν, όπως κι αν ζουν, πρόκειται για τα δικαιώματά τους και πως κάθε χώρα πρέπει να φροντίζει για τα δικαιώματα αυτά αν θέλει να λέγεται Δημοκρατική!!
Σε φύλλο εργασίας με εικόνες βάζουμε χ σε αυτές που παραβιάζεται κάποιο δικαίωμα και τσεκ σε όσες τα παιδιά είναι χαρούμενα και έχουν ότι χρειάζονται!
2η) Μέσα από εποπτικό υλικό και εκπαιδευτικά βίντεο προσπαθούμε να μεταδώσουμε στους μικρούς μας μαθητές την έννοια του «δικαιώματος» και της «υποχρέωσης». Μέσα από τη συζήτηση περνάμε το μήνυμα ότι για να είμαστε χαρούμενοι όλοι οι άνθρωποι πρέπει να σεβόμαστε τα δικαιώματα των άλλων, μικρών και  μεγάλων. Δεν έχει σημασία αν είμαστε μικροί η μεγάλοι ίδιοι ή διαφορετικοί όλοι έχουμε τις ίδιες ανάγκες!!! Για να μπορέσουμε να καταλάβουμε τη διαφορά ανάγκης και επιθυμίας θα παίξουμε ένα παιχνίδι.
«Το ταξίδι των αναγκών και των επιθυμιών»
	Με αφορμή το βίντεο το  κουτί αποφασίζουμε να μπούμε στη θέση του μικρού παιδιού αλλά λίγο διαφορετικά (χωρίς τον πόλεμο), Μπαίνουμε στη βάρκα μας και το ταξίδι μας ξεκινάει. (θα χωριστούμε σε τρεις ομάδες και κάθε ομάδα θα έχει ένα πακέτο με κάρτες)
Στην αρχή το ταξίδι μας είναι πολύ διασκεδαστικό. Ο ήλιος λάμπει και η θάλασσα είναι ήρεμη και καταγάλανη. Εμείς παίζουμε με τα παιχνίδια μας και απολαμβάνουμε τις όμορφες στιγμές του ταξιδιού μας!! Όμως κάτι απρόσμενο θα συμβεί… δεν ελέγξαμε το δελτίο καιρού και τώρα μια μεγάλη καταιγίδα εμφανίζεται ξαφνικά. Η βάρκα  μας αρχίζει να κουνιέται και να γέρνει. Υπάρχει μεγάλος κίνδυνος να βυθιστεί και για να μπορέσει να συνεχίσει να επιπλέει πρέπει να ρίξουμε στη θάλασσα τρία από τα πράγματα που έχουμε πάρει μαζί μας.
Ζητάμε από την κάθε ομάδα να αποφασίσει τι θα ρίξει στη θάλασσα ( ένα αντικείμενο η κάθε ομάδα). Εξηγούμε πως ότι πέσει στη θάλασσα δε θα μπορέσουμε να το έχουμε μαζί μας ξανά όταν θα φτάσουμε στη στεριά και είμαστε ασφαλείς. Μαζεύουμε τις κάρτες που έχουν «πεταχτεί στη θάλασσα» και τις τοποθετούμε  σε μια στοίβα.
Επιτέλους η καταιγίδα άρχισε να ηρεμεί. Όλοι είναι ανακουφισμένοι και ασφαλείς μέσα στη βάρκα. Ωστόσο, μια μετεωρολογική πρόβλεψη αναφέρει πως ένας τυφώνας Κατηγορίας 5 κατευθύνεται προς το μέρος που βρισκόμαστε. Για να επιβιώσουμε από τον τυφώνα, πρέπει να πετάξουμε στη θάλασσα τρία ακόμη αντικείμενα! Να θυμάστε: μην πετάξετε αυτά που πιθανότατα θα χρειαστείτε για να επιβιώσετε στη νέα σας χώρα. Όπως και πριν, συλλέγουμε τις κάρτες  σε μια ξεχωριστή στοίβα.
Παραλίγο να μην γλιτώσουμε! Ωστόσο, σχεδόν φτάσαμε στον προορισμό μας. Όλοι είναι πολύ ενθουσιασμένοι. Όμως, τη στιγμή που βλέπουμε στεριά στον ορίζοντα, ένας καρχαρίας χτυπά τη βάρκα μας δημιουργώντας μια τρύπα στο πλευρό. Πρέπει να κάνουμε το καράβι ακόμη πιο ελαφρύ! Πετάξτε ακόμη τρία αντικείμενα για να φτάσουμε γρήγορα στη στεριά. Συλλέγουμε και αυτές τις κάρτες σε μια στοίβα.
Επιτέλους φτάσαμε στον προορισμό μας και είμαστε ασφαλείς. Ζητάμε από την κάθε ομάδα να παρουσιάσει τι φέρνει μαζί της. Έχετε όλα όσα χρειάζεστε για να επιβιώσετε για να μεγαλώσετε και να αναπτυχθείτε σωστά; Υπάρχει κάτι που λείπει που θα χρειαστείτε για να επιβιώσετε; Συγκρίνουμε τι πέταξε και τι κράτησε η κάθε ομάδα.

Στο τέλος σε ομαδικό κολάζ σχεδιάζουμε και βάφουμε με τέμπερες τη βάρκα μας. Επάνω στη βάρκα σχεδιάζουμε και τους εαυτούς μας. Μέσα στη βάρκα τοποθετούμε τις ανάγκες μας και στη θάλασσα μας πετάμε τις επιθυμίες μας… Είναι και αυτές σημαντικές αλλά μπορούμε να επιβιώσουμε και χωρίς αυτές.

3η) Δημιουργούμε το βιβλίο των δικαιωμάτων της τάξης μας. Σε κάθε παιδί δίνεται ένα φύλλο που απεικονίζει ένα από τα δικαιώματα τόσο των παιδιών όσο και των ενηλίκων και τους ζητάμε να το απεικονίσουν όπως αυτά το φαντάζονται. Στο τέλος τα ενώνουμε δημιουργώντας το δικό «ΜΕΓΑΛΟ ΒΙΒΛΙΟ ΤΩΝ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΩΝ» με εξώφυλλο τις χρωματιστές παλάμες των παιδιών. Επιπρόσθετα θα δημιουργηθεί και ηλεκτρονικό βιβλίο με τις εργασίες το οποίο θα χρησιμοποιηθεί στη διάχυση της δράσης
4η) Θα ακολουθήσουμε διδακτική αξιοποίηση του παραμυθιού της Γεωργίας Κοκκινάκη «Το μαγικό πανί». Τα παιδιά μέσα από την ιστορία θα έρθουν σε επαφή με τις έννοιες του εκφοβισμού και  της διαφορετικότητας.
https://anyflip.com/hbcij/dsma/
Φύλλα εργασίας: 
1.	Φ. ε. 1 όπου ζωγραφίζουμε δίπλα στο κάθε παιδί τη λύση που έφερε η νεραιδούλα. 
2.	Φ. ε. 2  αν η νεραιδούλα ζητούσε τη δική σου συμβουλή ποιο παιδάκι θα βοηθούσες και γιατί.
Στην επομένη δραστηριότητα προσπαθούμε με τη βοήθεια των παιδιών να θυμηθούμε την ιστορία και να δημιουργήσουμε σε ομαδικό κολάζ την ιστορία με εικόνες και λόγια !!
Σε συνδυασμό με την ιστορία του παραμυθιού « Το μαγικό πανί» ακολουθεί το φ.ε. 3 όπου τα παιδιά ζωγραφίζουν με όποιο τρόπο φαντάζονται το μαγικό πανί που προστατεύει τα παιδιά όλης της Γης.


Ενότητα 3η
1η) Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με αναπηρία (3/12) δεχόμαστε μια απρόσμενη επίσκεψη στη τάξη μας.  Παρουσιάζουμε στην τάξη μια κούκλα (κούκλα με προσωπικότητα/persona doll), ως μια ξεχωριστή φίλη που μας επισκέπτεται γιατί χρειάζεται τη βοήθεια των παιδιών. Αφηγείται η νέα μας φίλη  μέσω της/του νηπιαγωγού την ιστορία της και ζητάει από τα παιδιά να της προτείνουν λύσεις.
(Η οικογένειά της μετακόμισε πρόσφατα στην πόλη και δεν έχει κανένα φίλο. Τα παιδιά στη γειτονιά την κοροϊδεύουν γιατί μιλάει ψευδά και τον αδερφό της γιατί δεν μπορεί να περπατήσει και κινείται με αναπηρικό καροτσάκι).
Μετά την αφήγηση της ιστορίας της  συζητάμε για τα συναισθήματα της νέας μας φίλης και το πώς μπορεί να νιώθει... χαρά, λύπη, φόβο, άγχος, αμηχανία, ντροπή, θυμό;  τι θα κάναμε εμείς αν είμαστε στη θέση της, αν τα ίδια έχουν αισθανθεί μόνα και διαφορετικά, τους ζητούμε να προτείνουν λύσεις. Όλες οι απαντήσεις καταγράφονται σε κολάζ (50χ70) που έχουμε ήδη δημιουργήσει με τις αντίστοιχες ερωτήσεις και εικόνες. (εικόνες των δύο πρωταγωνιστών και εικόνες συναισθημάτων που το κάθε παιδί γράφει το όνομα του κάτω από το συναίσθημα που πιστεύει ότι νιώθει η νέα μας φίλη. Σε φύλλο εργασίας ζωγραφίζουμε τον εαυτό μας παρέα με τους νέου μας φίλους!!
2η) Στην επόμενη διδακτική ώρα του προγράμματος θα γίνει παρουσίαση  της κοινωνικής ιστορίας για τη διαχείριση των συναισθημάτων «Τι κάνω για να νιώσω καλά». Με αφορμή τα συναισθήματα που ένιωθε η νέα μας φίλη και τις λύσεις που εμείς τις προτείναμε, προσπαθούμε μέσα από την ιστορία να βρούμε τρόπους που μας κάνουν να νιώθουμε λίγο πιο όμορφα όταν τα πράγματα γύρω μας, μας δυσκολεύουν. Σε κολάζ καθώς διαβάζουμε την ιστορία τα παιδιά βρίσκουν τις εικόνες και τις βάζουμε σε σειρά για να δημιουργηθεί το δικό μας ταμπλό…. « ΤΡΟΠΟΙ ΓΙΑ ΝΑ ΝΙΩΣΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ»
Στη συνέχεια δημιουργούμε έναν πίνακα διπλής εισόδου όπου αφηγούμαστε διάφορες καθημερινές καταστάσεις και τα παιδιά επιλέγουν τρόπους επίλυσης!!
3η) Γίνεται μέσω ενός φύλλου εργασίας η αξιολόγηση της δραστηριότητας. Έχουμε ένα φύλλο χωρισμένο στα δύο. Στη μία μεριά τα παιδιά θα επιλέξουν και θα απεικονίζουν τον τρόπο που θα προτείνουν στη νέα μας φίλη για να μην νιώθει λυπημένη και στην άλλη μεριά θα σκεφτούν το πρόβλημά της και αν όντως η λύση που της πρότειναν θα την κάνει να νιώσει πιο όμορφα και θα χρωματίσουν την ανάλογη φατσούλα.
Ενότητα 4η
1η) Στην αρχή της δραστηριότητας μας θα αφηγηθούμε στα παιδιά το παραμύθι «Σοφία, η αγελαδίτσα τραγουδίστρια» , Pennart , 2000. Στο παραμύθι μας θίγονται θέματα όπως: το ζήτημα της ταυτότητας και του αυτοπροσδιορισμού, της ένταξης σε ομάδες, το ζήτημα της αποδοχής, της απόρριψης, της διαφορετικότητας. Θα το βρούμε στο παρακάτω λινκ:
https://anyflip.com/iyuxw/hjeq
Στη πρώτη φάση δεν ολοκληρώνουμε το παραμύθι μέχρι το τέλος. Σταματάμε μετά την τελευταία της απόπειρα να μπει σε μια ομάδα από μουσικούς – ορχήστρα. Ζητάμε από τα παιδιά να μας υποδείξουν τις ορχήστρες που προσπάθησε να πάρει μέρος η Σοφία, τις καταγράφουμε μαζί και το λόγο για τον οποίο την απέρριψε η κάθε ομάδα! (αρχικό ιστόγραμμα σε χαρτόνι κάνσον)
Χωρίζουμε τα παιδιά σε ομάδες και αφού έχουμε ακούσει την ιστορία μέχρι αυτό το σημείο οι ομάδες καλούνται να δώσουν τη δική τους συνέχεια. Οι απαντήσεις καταγράφονται στο ήδη υπάρχον ιστόγραμμα (ετοιμάζουμε χρωματιστά συννεφάκια με τις ιδέες των παιδιών και τις κολλάμε επάνω). Στο τέλος κάθε παιδί απεικονίζει το τέλος της ιστορίας όπως αυτό το φαντάζεται. Αφού ολοκληρώσουν τις ζωγραφιές τους, τους διηγούμαστε το τέλος της ιστορίας μας.
2η) Με στόχο την καλλιέργεια της ενσυναίσθησης και της κατανόησης -αποδοχής του “άλλου” συζητάμε για τα συναισθήματα που μπορεί να ένιωσε  η Σοφία η αγελαδίτσα. Μπαίνουμε στη θέση της και εκφράζουμε τα συναισθήματα με το σώμα μας και τις εκφράσεις του προσώπου μας. Συμπληρώνουμε με τις νέες πληροφορίες το αρχικό ιστόγραμμα μας. Στο τέλος φτιάχνουμε το «Θερμόμετρο συναισθημάτων». Τα παιδιά καταγράφουν ή αναπαριστούν με φατσούλες τα πιθανά συναισθήματα που βιώνει η Σοφία μέσα από την ιστορία.
3η) Αξιοποιούμε διδακτικά  ένα μουσικό παραμύθι, ο «Βάτραχος» σε οπτικοποίηση της  Στέλλα Δενδηλιάρη  από το βιβλίο - cd: ΤΟ ΦΤΕΡΟ ΤΟΥ ΔΡΑΚΟΥ. Με τη βοήθεια της εκπαιδευτικού μαθαίνουμε τις κινήσεις και το κάνουμε ένα μουσικοκινητικό παραμύθι!! Σε φύλλο εργασίας ζωγραφίζουμε όποια εικόνα του παραμυθιού μας έχει μείνει πιο έντονα αποτυπωμένη.
Ενότητα 5η
1η) Παίζουμε το Ομαδικό παιχνίδι «Ο κατάσκοπος» . Σε κάθε παιδί δίνεται ένα διπλό φύλλο εφημερίδας μαζί με την οδηγία..  «Περπατάς σαν κατάσκοπος με την εφημερίδα, κρύβοντας το πρόσωπό σου, με στόχο να μην κοιτάς κανέναν/καμία και να μη σε βλέπει και κανείς/καμία». Με συνοδεία μουσικής τα παιδιά κινούνται στην τάξη. Στο σταμάτημα του ήχου, τα παιδιά σταματούν να κινούνται και καλούνται «κατασκοπικά» να παρατηρούν το/τη διπλανό/ή τους και εντοπίζουν ομοιότητες ως προς τα εξωτερικά τους χαρακτηριστικά! Στη συνέχεια κόψουμε τις εφημερίδες σε σχήμα ανθρώπου και φτιάχνουμε τους εαυτούς μας…. Τους κολλάμε πιασμένους χέρι χέρι(κύκλος) σε χαρτί του μέτρου και στη μέση υπάρχει το σύνθημα…
« ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΦΤΙΑΧΝΟΥΜΕ ΤΗΝ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ»
2η)  Μαθαίνουμε ότι αφού είμαστε διαφορετικοί και ξεχωριστοί ο καθένας μας έχει τα δικά του προσωπικά στοιχεία και υπάρχει ένα χαρτί που τα καταγράφει και μας κάνει να ξεχωρίζουμε. Λέγεται ταυτότητα και όλοι οι άνθρωποι όταν γίνουν 18 χρονών αποκτούν τη δική τους ταυτότητα. Αναζητούμε στο διαδίκτυο εικόνες από ταυτότητες και παρατηρούμε ποια στοιχεία αναγράφονται επάνω. Στη συνέχεια φτιάχνουμε τις δικές μας ταυτότητες!!
3η)  Παίζουμε το ομαδικό παιχνίδι «Πες μου κάτι για σένα…» Καθόμαστε σε κύκλο και ο βοηθός της ημέρας αρχίζει το παιχνίδι με τη φράση «θέλω να μάθω για σένα: ποιο είναι το αγαπημένο σου παιχνίδι απευθυνόμενος/η στο παιδί που κάθεται δεξιά του. Παίρνουν το λόγο όλα τα παιδιά και το παιχνίδι συνεχίζεται με παρόμοιες ερωτήσεις ( αγαπημένο φαγητό, φίλος/η, χρώμα κ.ά). Η νηπιαγωγός καταγράφει τις απαντήσεις όλων των παιδιών στις ερωτήσεις που τους γίνονται. (υπάρχουν έτοιμα φύλλα Α4 τα οποία θα γίνουν ένα ομαδικό κολάζ.  Στο τέλος παρατηρούμε πως αν και εξωτερικά διαφέρουμε πολύ τα αγαπημένα μας αντικείμενα και οι επιλογές/ επιθυμίες μας δε διαφέρουν πολύ.
Ενότητα 6η
1η) Θα πραγματοποιηθεί διδακτική αξιοποίηση του παραμυθιού « Έλμερ, ο παρδαλός ελέφαντας». Ρωτάμε τα παιδιά:
-Ποιό ήταν το πρόβλημα του Έλμερ;
-Τι έκανε για να το λύσει;
-Αν ήσουν εσύ στη θέση του τι θα έκανες;
-Θυμήσου τους φίλους σου στο νηπιαγωγείο και σκέψου ομοιότητες και διαφορές που έχετε μεταξύ σας
-Γελάμε και κοροϊδεύουμε τους άλλους όταν είναι διαφορετικοί;
-Πως μπορείς να βοηθήσεις κάποιον που τον κοροϊδεύουν ή τον χτυπάνε άλλα παιδιά;
Θες να ζωγραφίσεις κι εσύ τον Έλμερ; Μπορείς να του βάλεις άλλα σχέδια και χρώματα που θέλεις.
2η) Ένα διαφορετικό ζώο που ψάχνει για φίλους, αλλά κανένα άλλο ζώο δεν το κάνει παρέα γιατί είναι απλά παράξενο!!! Παίζουμε σε κουκλοθέατρο την ιστορία για να γίνει πιο προσιτή στους μικρούς μας μαθητές. Συζητάμε για την ιστορία του Ζαμπντερφίλιο, την επεξεργαζόμαστε και την παίζουμε κι εμείς... 
Τι θα συνέβαινε αν ένα... Ζαμπντερφίλιο ζητούσε να γίνει φίλος μας;
Καταγράφουμε τις ιδέες των παιδιών σε νοητικό χάρτη...σε φύλλο Α3 και σε ψηφιακό νοητικό χάρτη.

Ενότητα 7η
Στο τέλος των εργαστηρίων μαθαίνουμε πως σε μια δημοκρατική κοινωνία δε μπορούμε με επιθέσεις και συγκρούσεις να λύνουμε τις διαφορές μας. Θα πρέπει να βρούμε έναν ειρηνικό  και δημοκρατικό τρόπο για να επιλύνουμε τις διαφορές μας. Παρακολουθούμε το εκπαιδευτικό βίντεο «Η εχθρόπιτα». 
Τι έφτιαξε ο μικρός με τον μπαμπά του;
Για ποιο λόγο;
Τι κατάλαβε στο τέλος ο μικρός πρωταγωνιστής μας;
Θα ακολουθήσει διάλογος σχετικά με τους τρόπους που χρησιμοποιήθηκαν στην ιστορία μας για την επίλυση των όποιων διαφορών με άλλα παιδιά... Δημιουργούμε εννοιολογικό χάρτη με τους τρόπους επίλυσης των διαφορών/συγκρούσεων με βάση τις προτάσεις των παιδιών...
Παίζουμε στον υπολογιστή διαδραστικά παιχνίδια με την ιστορία
https://wordwall.net/el/resource/56349952/%CE%B7-%CE%B5%CF%87%CE%B8%CF%81%CE%BF%CF%80%CE%B9%CF%84%CE%B1
https://wordwall.net/el/resource/56349952/%CE%B7-%CE%B5%CF%87%CE%B8%CF%81%CE%BF%CF%80%CE%B9%CF%84%CE%B1
https://wordwall.net/el/resource/56349952/%CE%B7-%CE%B5%CF%87%CE%B8%CF%81%CE%BF%CF%80%CE%B9%CF%84%CE%B1
https://wordwall.net/el/resource/56349952/%CE%B7-%CE%B5%CF%87%CE%B8%CF%81%CE%BF%CF%80%CE%B9%CF%84%CE%B1
https://wordwall.net/el/resource/56349952/%CE%B7-%CE%B5%CF%87%CE%B8%CF%81%CE%BF%CF%80%CE%B9%CF%84%CE%B1
Σε φύλλο εργασίας απεικονίζουμε τις προτάσεις μας για το πώς  μπορούμε να λύσουμε τις διαφορές μας και τις συγκρούσεις που προκύπτουν.
Δραστηριότητα : Αν έφτιαχνες την πίτα της φιλίας, τι συστατικά θα έβαζες μέσα; Ζωγράφισε την ‘Φιλόπιτα’ !!!Γράψε και ζωγράφισε τα συστατικά που θα έβαζες!!! (σε ομαδικό κολάζ κύκλος χωρισμένος σε κομμάτια)

2η) Παρακολουθούμε μια μικρή ταινία animation με τον τίτλο: «Η Γέφυρα», όπου παρακολουθούμε πώς λύνουν τις διαφορές τους τα ζωάκια που βρέθηκαν στη γέφυρα και ήθελαν να περάσουν απέναντι. Ο αρκούδος και ο τάρανδος θύμωσαν, τσακώθηκαν έντονα και δεν προσπάθησαν να σκεφτούν λύσεις για να μπορέσουν να περάσουν απέναντι και τελικά έπεσαν στη χαράδρα. Αντίθετα, το κουνελάκι και το ρακούν συνεργάστηκαν και έτσι μπόρεσαν να βρουν τη λύση και μπόρεσαν και τα δύο να πάνε στον προορισμό τους. Με αφορμή αυτό το βίντεο συζητάμε με τα παιδιά πως ο θυμός και οι τσακωμοί δεν έχουν καλά αποτελέσματα, αντίθετα η συζήτηση και η συνεργασία μπορούν να έχουν πολύ καλά αποτελέσματα, όπως και με τα ζωάκια που παρακολουθήσαμε. Ο διάλογος και η συνεργασία είναι σημαντικά στοιχεία της Δημοκρατίας.
Σε φύλλο χωρισμένο στη μέση απεικονίζουμε τις δύο ιστορίες!!











